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DE:               Rectoría  
PARA:   Padres de Familia y Estudiantes  
FECHA:   Febrero 13 de 2026 
ASUNTO:  Horario y canales de atención a Padres de Familia – Año 2026 
 
Apreciados Padres de Familia, reciban un cordial saludo. 

Nuestro propósito institucional para el año 2026 “Construyendo juntos el 
camino del aprendizaje hacia el camino de la disciplina y excelencia” 
nos invita a fortalecer la comunicación, el acompañamiento y el trabajo entre 
familia y colegio. Entendiendo que la formación integral es importante y 
significativo para la vida de nuestras estudiantes garantizando una atención 
organizada y oportuna.  Por esta razón nos permitimos dar a conocer los 
horarios y canales oficiales de atención de los docentes a padres de familia, 
los cuales deberán respetarse para una mejor planeación y 
acompañamiento académico y disciplinario. 

 
1. HORARIO DE ATENCIÓN A PADRES DE FAMILIA  

 

BÁSICA SECUNDARIA Y MEDIA (Grados 6° a 11°) 
 

 
SEXTO - A 

 
DIANA MILENA 
CIFUENTES 

 
Lunes: 

8:20- 9.15 a.m. 
 

 
dimiciqu@gmail.com 

 
 

 
SEXTO - B 

 
DIANA CAROLINA 
FLORES 

 
 

Lunes  
9:45 a.m. 

 

 
profecarostj@gmail.com 

 
SEXTO – C  

 
LAURA VICTORIA PÉREZ   

 
Lunes 

 9:45 a.m. 
 

 
lvictoriaperez3@gmail.com 

 
SEPTIMO – 

A 
  

 
DIEGO FERNANDO 
MOYANO  

 
Lunes  

11:35 a.m. 

 
moyano006@gmail.com 

 
 

 
SÉPTIMO – 

B  

 
CONSUELO MABEL 
REGALADO ORTIZ 

 
 

Martes 
 10:40 a.m. 

 

 
 

mabelregalado@hotmail.com 
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SÉPTIMO - 

C 

 
OSVALDO PENAGOS 
VALENCIA 

Jueves 
10:40 -11:35 

a.m. 
 

 
oswpv59@gmail.com 

 
OCTAVO – A  
 

 
YUDID GOMEZ 
RODRIGUEZ 

 
Lunes 

7:25 - 8:20 a.m. 
 

 
yuliethgo@yahoo.es 

 
 
OCTAVO – B  

 
 
JENNY ANDREA OYOLA 
CORTES 
 

 
Martes  

10:40 a.m. 
 

 
Sin cita previa 

 
OCTAVO – 

C  
 

 
JOSÉ NUMAEL SANCHEZ 
CARO 

 
Lunes 

 6:30 a.m. 
 

 
numael_@hotmail.com 

 

 
OCTAVO – 

D  

 
JOSE SIDNEY SANCHEZ  

 
Lunes 

9:45 -10:40 a.m.  

 
sidneycamilo@gmail.com 

 
 

 
NOVENO – 

A  

 
CLAUDIA PATRICIA 
RAMIREZ ALVIS 

 
Viernes  
7:25 a.m. 

 
claudia.ramirez.stj@gmail.com 

 

 
 
NOVENO - B 
 

 
 
ESMERALDA RUBIO 
CASTILLO 
 

 
Lunes 

 10:40-11:35 
a.m. 

 

 
esmeraldita7435@gmail.com 

 
 

 
 

NOVENO – 
C  

 
JOHANNA MARCELA 
SABOGAL BEDOYA 
 

 
 

Martes 
6:30 - 7:25 a.m. 

 
 

stjjohannasabogal@gmail.com 

 
 

NOVENO - D 

 
BRAYDER RICARDO 
ROMERO 

 
Miércoles  

7:25 - 8:20 a.m. 
 

 
brayarguello@gmail.com 

 
 

 
DÉCIMO – A  

 

 
NORMA CONSTANZA 
RIVERA MEDINA 

 
 

Viernes 
 6:30 a.m. 

 

 
normastj2022@gmail.com 

 
DÉCIMO – B  
 

 
ZULY LEANDRA 
QUIÑONEZ ZULETA 

 
Martes  

11:45 12:25 
a.m. 

 

 
zulyprofestj@gmail.com 

 

 
DÉCIMO - C 

 
MARIA MONICA BEDOYA 
GOMEZ 
 

 
Martes 

 6:30 a.m. 
 

 
monigobe65@gmail.com 
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ONCE - A 

 
ELISEO RODRIGUEZ 
COGUA 
 

 
viernes 

6:30 - 7:25 a.m. 
 

 
eliseo.co771@gmail.com 

 

 
ONCE - B 

 
CONSUELO INES 
RODRIGUEZ MONTOYA 
 

 
Lunes  

11:45-12:25 
a.m. 

 
atencionapadres.consuelo@gmail.com 

 
 
 
 

 
ONCE - C 

 
NORMA CONSTANZA 
SAENZ BRIÑEZ 

 
Lunes 

  6:30 a.m. 
 

 
saenzbrineznormaconstanza@gmail.com 

 

  
WINED RODRIGUEZ 
ORTIZ 

  
Viernes 

6:30 -7:25 a.m. 
 

 
Sin cita previa 

 
  

 
 
MAGDA ALEXANDRA 
GUAYARA MONROY  

  
martes 

6:30 - 7:25 a.m. 
 

 
 

magdalexandraguayara@gmail.com 
 

   
FABIO ADRIÁN TORRES 
RODRÍGUEZ   
 

Viernes 
10:40 - 11:35 

a.m. 
 

 
Sin cita previa 

   
GUSTAVO ÁVILA 
BENÍTEZ  

  
Martes 

9:45 -10:40 a.m. 
 

 
gustavoavila1002@gmail.com 

  
  

 
ALEJANDRO CAICEDO 
HERNÁNDEZ   

 
Lunes  

11:45 a 12:25 
a.m. 

 

 
2025soccima@gmail.com 

 
FERNANDO ARTURO 
DÍAZ VALBUENA  

  
Miércoles  

9:45 a 10:40 
a.m. 
 

 
edufisicasantateresa@gmail.com 

  
  

 
JORGE ENRIQUE PÉREZ 
VARÓN  

  
Jueves 

7:25 a.m. 

 
jorgeenriquemusica@gmail.com 

 

PADRE ZAMIR PÉREZ 
CÁRDENAS   

 martes 
6:30 - 7:25 a.m. 

 
Sin cita previa 
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2. Recomendaciones 
 

- Recordamos que todos somos referentes educativos y, por lo tanto, debemos 

practicar el buen trato y la puntualidad en nuestras acciones cotidianas. 

asimismo, se solicita mantener una presentación personal pulcra, adecuada 

y formal en las reuniones institucionales. 

 

De acuerdo con lo establecido en el Manual de Convivencia: 

 

- Se prohíbe el ingreso a los salones de clase sin la autorización de las 

directivas y/o docentes. 

- Se Prohíbe el ingreso de objetos o materiales olvidados por las estudiantes 

en casa. 

- Se prohíbe el ingreso de mascotas a la institución educativa. 

- El respeto es un valor fundamental que debe vivirse y practicarse con toda la 

comunidad educativa, sin excepción. 

 

Agradecemos su comprensión y compromiso con estas disposiciones, que 

buscan fortalecer la convivencia, obtener lazos fraternos de unidad donde 

brindemos un ambiente sano y agradable a todas las familias de la 

institución educativa Santa Teresa de Jesús. 

 

 

Cordialmente, 

 

 

HNA. NIRIA DEL CARMEN MONTAÑO POMA  
Rectora  

      Original firmado 
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